SRS

2T U M

Einladung

zum
deutschsprachigen Treffen der
Anonymen Paare in Genesung

Wegbeschreibung

Mit Bahn und zu Full

Den Hauptbahnhof in Richtung 'Innenstadt/Berliner Platz'
verlassen, sofort nach links gehen in die (kleine) Bahn-
hofstrale, gerade weiter auf Friedrich-Ebert-Stral3e und
nach ca. 2 km links in den Dahlweg bis Haus Nr. 112,

18. - 20. August 2023
in Minster, Dahlweg 112

Mit Bahn und Bus

Den Hauptbahnhof in Richtung 'Innenstadt/Berliner Platz'
verlassen, die StraRe tberqueren und nach rechts gehen
bis Bussteig D2. Mit Linie 5 (Richtung Hiltrup) fahren
bis Haltestelle "'Timmerscheidtstrale’, in Fahrtrichtung
laufen bis Dahlweg kreuzt und links bis Haus Nr. 112.
Oder mit Linie 1 oder 9 (Richtung Hiltrup) fahren bis
Haltestelle ‘Metzer StraRe’, dann StraRe tiberqueren, in
Friedrich-Ebert-Stral3e gehen bis Dahlweg kreuzt und
rechts einbiegen bis Haus Nr. 112.

Sudpark

Wir - auf Augenhohe

Mit Auto von Westen und Siden

Am Autobahnkreuz Minster-Siid die B51 in Richtung
Muinster fahren, rechts halten und weiter auf der B51
Richtung Bielefeld, dann erste Ausfahrt Richtung
‘Zentrum/Hiltrup' nehmen. Weiter in Richtung Zentrum
fahren, nach ca. 500 m rechts einbiegen in Friedrich-
Ebert-Stral3e, dann zweite Stra3e rechts bis Dahlweg 112.

Mit Auto von Norden =T SR
Die Al an Ausfahrt Munster-Nord verlassen, auf B54 —
Richtung Munster fahren und weiter auf B219 bisaufder ' & &
linken Seite die groRe Antoniuskirche auftaucht. Vor der Red ¥
Kirche links ab in “"Moltkestrale”, bis Kreisverkehr,

dort 1. ab in"Hammer Strae”, nach ca. 2 km links in

“Friedrich-Ebert-StraRe”, dann 2. rechts in "Dahlweg” zu

Nr. 112 RCA

Recovering Couples Anonymous




Programm:

Freitag, 18.August 2023

ab 18:30 Uhr Ankommen
Wir beachten die Coronaschutzverordnung und die Vorgaben
des Hauses in den jeweils gliltigen Fassungen.

19:30 — 21:30 Uhr  Erdffnungsmeeting
Was ist unser Thema als Paar zur Zeit ?

Gemiitliches Beisammensein bis max. 22:30 Uhr

Getranke und Obst werden von uns besorgt.
Hinweise zu Essensmaglichkeiten werden ausgelegt.
Eine kleine Kiiche kann zur Selbstversorgung genutzt
werden, Geschirr vorhanden.

Fir gemeinsames Abendessen am Samstag bitte per Email
bis Donnerstag, 03.08. anmelden.

Kontakt: Karin und Martin: Tel. 02598 / 929024

per Email: Samstagmuenster@recovering-couples.de
Ingrid und Andreas

Im Haus darf nicht ibernachtet werden.
Ubernachtungen bitten wir Euch selbst zu organisieren.
Privat oder (ber Minster Marketing  Tel. 0251/492-2726

Gunstige Hotels/Pensionen:

Johanniter Tel.: 0251 / 97230145

Tom & Polly Hostel Tel.: 0251 / 39486390

Ibis Budget Tel.: 0251 / 5968720

Sleepstation Tel.: 0251 / 4828155
Jugendgastehaus Aasee Tel.: 0251 /53028-10

Samstag, 19. August 2023

9:00 - 9:25 Uhr Morgenmeditation mit Klangschalen
9:30 - 9:45 Uhr Gemeinsames Lesen der Grundtexte

10:00 — 12:00 Uhr Meetings
a) Gleichwertigkeit - Beziehung auf Augenhéhe
b) Den ,,kritischen” Elternteil ziéhmen

12:00 — 14:00 Uhr Mittagspause (selbstorganisiert, Hinweise
zu Essensmoglichkeiten werden ausgelegt)

14:00 — 15:30 Uhr Meetings
a) Die Kdmpfe unseres Partners miterleben
b) Gesunde Lebensweise

16:00 — 18:00 Uhr  Arbeitsmeeting

Gruppenberichte, i

Protokoll des AM 2022 und Anderungsantrag dazu
Umsetzung friiherer DLT-Beschliisse ?

Dienste und Teams (Besinn.-WE, Finanzen, Internetseite,
Literatur, Office)

Jitsy als standardméRig DSGVO-konforme Online-Software
Geschéftsordnung und Gemeinsamer Dienstausschuss ?
Verschiedenes (bitte bis Ende Juni bei uns anmelden),
Né&chstes DLT (bitte besprecht vorher in den RCA-Gruppen,
ob ihr es 2024 machen kdnntet ?)

18:30 Uhr Abendessen ( gemeinsame Reservierung fiir alle,
die sich bis Donnerstag, 03.08. dafir angemeldet haben.)
20:30 - 22:00 Uhr Meeting

Das Problem der Rechtfertigung

Parallel sind Gesprache, Singen / Musizieren /
Mérchenlesen moglich.

Sonntag, 20. August 2023

9:00 - 10:30 Uhr Meeting
Zwiegespréche - Hiirden und Erfolge

11:00 - 13:00 Uhr Abschlussmeeting (am Anfang: Wichtige
Infos des Arbeitsmeetings)

Unsere Unterschiede wertschétzen

Danach: Gemeinsames Aufraumen und Abschied

Wir erhalten uns nur durch freiwillige Spenden.

Wir freuen uns auf Euch!
Eure Mlnsteraner Paare

Gute 24 Stunden, kommt wieder, es hilft !

Besondere Regeln im Paaremeeting:

Wenn, wie empfohlen, beide Personen eines Paares im
selben Meeting sind, haben sie direkt hintereinander
Rederecht.

Weitere Infos auch auf: www.recovering-couples.de



