
 

 

 

 

Route bei Google Maps

 

Anreise mit der Bahn: 

1. Alternative: Würzburg Hauptbahnhof 
verlassen und dort rechts zum Busbahnhof 
gehen. Einen Bus der Linie 11, 19, 13 oder 27 
nehmen. Nach 2 Stationen aussteigen, gegen 
die Fahrtrichtung laufen. Nächste Straße links. 
Das Selbsthilfehaus ist das 1. Haus auf der 
rechten Seite. 
2. Alternative: Ab Würzburg Hauptbahnhof laufen 
(1 km, 12 min.): Ab dem Bahnhof rechts halten. 
Links am „Post-Hochhaus“ vorbei auf die 
Bismarckstr. gehen. Nächste rechts in die 
Schönleinstraße. Rotkreuzstr. überqueren und 
nächste Straße links. Das Selbsthilfehaus ist das 
letzte Haus auf der linken Seite. 

 
3. Alternative: Taxi (links am Bahnhofplatz) 
 

Anreise mit dem Auto: 

Die A3 (Frankfurt -> Würzburg -> Nürnberg) an 
der Abfahrt Würzburg-Heidingsfeld (70) Richtung 
Würzburg verlassen. Nach ca. 2 km die B19 
Richtung Fulda abfahren. 2,5 km später: Rechts 
halten und unter die Ludwigsbrücke durchfahren. 
Ca. 250 m nach dem Mercure-Hotel (auf der 
linken Seite) bei der Ampel rechts Richtung 
Innenstadt/Bahnhof abbiegen, auf die linke Spur 
wechseln und bei der übernächsten Ampel links 
in die Veitshöchheimer Straße einbiegen. Nach 
der Shell-Tankstelle rechts in die 
Scanzonistraße. Das Selbsthilfehaus ist das 1. 
Haus auf der rechten Seite. 
 

Parken: 

Wegen dem parallel stattfindenden Frühlingsfest 
werden die Parkplätze rar sein. Unser Tipp: 
Cinemaxx-Parkplatz (50 m weiter hinterm Ibis!) 

 

Einladung 

zum 4. deutschsprachigen Treffen 
der anonymen Paare in Genesung 

 

 

RCA (Recovering Couples Anonymous) 
 

am 

23. bis 25. März 2012 

in Würzburg 
 

im Selbsthilfehaus Würzburg,  

Scanzonistr. 4, 97070 Würzburg 
 

 

 

  „Wir zwei auf unserem Weg“

Würzburg-Heidingsfeld 

rechts 
Richtung City 

2. Ampel links  

nach Shell rechts 

Richtung Fulda 

Ibis 

http://maps.google.de/maps?saddr=B19&daddr=49.765678,9.934923+to:Scanzonistra%C3%9Fe+4,+W%C3%BCrzburg&hl=de&ie=UTF8&ll=49.780266,9.93679&spn=0.094329,0.130463&sll=49.758813,9.939022&sspn=0.047186,0.065231&geocode=FaUk9wId_XyXAA%3BFS5d9wIdS5iXACkvawNyA5CiRzGY80qVXuKZ3w%3BFXDq9wId9myXACktRpKftZGiRzFQPnxBviQXIQ&vpsrc=6&mra=dme&mrsp=0&sz=14&via=1&t=m&z=13


 

 PROGRAMM 
 
Freitag, 23.03.2012 
 
ab 18:30 Einschreibung 
 
19:30 – 21:00 Eröffnungsmeeting 

Das 4. Bein am Hocker - die Höhere 
Macht 

 
 
Samstag, 24.03.2012 
 
09:30 – 11:00 Meetings 

1. Wie erhalte ich die Liebe lebendig? 
2. Verbindlichkeit in Beziehungen 

 
11:15 – 12:30 Meetings 

1. In wie weit ist mein Partner für meine  
  Bedürfnisse verantwortlich? 
2. Sponsorschaft 

 
12:30 – 14:30 Mittagspause 

(im Haus sind zwei Küchen mit 
Kochplatten für Selbstverpfleger 
vorhanden. Asia-Imbiss und Pizza-
Service in der Nähe. Innenstadt 15 Min. 
zu Fuß entfernt) 

 
14.30 – 16:00 Arbeitsmeeting 

Austausch, RCA-Deutschland, 
Literatur, Meetings 

 
16.30 – 18:00 Meetings 

1. Gewaltfreie und achtsame  
  Kommunikation durch Zwiegespräche 
2. Sexualität genießen 

 
18:00 – 20:00 Abendessen 

 
20:00 – 21:30 Abendmeeting 

Mit Leichtigkeit und Humor die Beziehung 
würzen 

 
 
Sonntag, 25.03.2012 
 
9:30 – 11:00 Meetings 

1. Im Partner das Geschenk Gottes  
 sehen 
2. Fernbeziehungen – Notwendigkeit 
  oder eigene Wahl? 

 
11:15 – 13:15 Abschlussmeeting 

Wir und die Höhere Macht – der Weg 
geht weiter 

 
Danach: Gemeinsames Aufräumen 

________________________________ 
 
 
Empfehlung: 

Am besten ist es, zusammen als Paar in 
dasselbe Meeting zu gehen! 
 
Besondere Regeln im Paare-Meeting: 

- Sobald sich eine Person gemeldet hat und 
spricht, darf immer direkt danach sein 
Partner auch reden (natürlich nur, sofern er 
möchte). 
- Wir sprechen nur von uns, machen keine 
Du-Botschaften, sondern reden vom 
Anderen nur in der dritten Person (mein 
Partner hat... statt Du hast….). 
- Den Gelassenheitsspruch sprechen wir in 
der Wir-Form (Gott gebe uns die 
Gelassenheit,….) 

Preise: 

„Einschreibegebühr“ auf Spendenbasis:  
8,- € pro Person 

 
Verpflegung … 

… auf Selbstverpflegungsbasis! 
Verpflegungsmöglichkeiten in der 
Veitshöchheimer Str.: 
- Pizza-Express / Himalaya Asia-Imbiß 
- Restaurant im Cinemaxx (ab 18:00) 
- Lumen 
 
Übernachtungen: 

Bezüglich der Übernachtung bitten wir euch, 
diese selbst in die Hand zu nehmen. 
Übernachtung im Haus wird nicht ange-
boten. 
 
Hotels in der Nähe: 
Ibis: Veitshöchheimer Str. 5b, 97080 

Würzburg, 0931/45220 
Hotel am Congress Centrum: Pleichertorstr. 

26, 97070 Würzburg, 0931/50244 
Maritim: Pleichertorstr. 5, 97070 Würzburg, 

0931/30530 
 
Weitere Möglichkeiten: 
Tourist-Information: Tel. 0931/372398 
Jugendherberge: Fred-Joseph-Platz 2, 

97082 Würzburg, 0931/42590 
www.couchsurfing.org 
 
Kontakt: 

Weitere Infos zum Treffen: 
per Email: 

RCA-Wuerzburg-2012@kay-bee.de 
per Telefon (auch AB): 0931 / 88 09 77 11 


