Lageplan:
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Wir treffen uns in der KISS,
Marsilstein 4-6, 50676 Koln
Nahe Neumarkt

Einladung
zum

5. Deutschsprachigen

Treffen der
Anonymen Paare in

Genesung

in KoIn

22. bis 24. Marz 2013

KISS, Marsilstein 4-6

Parkhaus

Heilende Beziehungen

Anreise mit der Bahn:

Bis zum Hauptbahnhof KdIn, von dort aus

mit der StralRenbahn oder zu Ful} (Uber die
Domplatte/FulRgangerzone in ca. 20 Minuten)
. ~ 3 bis zum Neumarkt. Von dort lauft inr
giﬁs;;;; - g T\I; --------- noch mal max. 5 Minuten bis zum KISS.
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Im Marsilstein und auch den anderen
NORDEN InnenstadtstraRen gibt es in der Regel nur

Zeitparkzonen von 1 bis 2 Stunden fur ca.
1,- € pro Stunde. Besser in eins der
Parkhduser rund um den Neumarkt fahren
(ein Parkhaus ist auch in der Verlangerung
vom Marsilstein) oder P+R machen.

recovering couples anonymous
www.recovering-couples.de

http://www.recovering-couples.de



Programm:

Freitag, 22.3.2013

ab 18.30 Uhr Einschreibung
19.30 - 21.00 Uhr Eréffnungsmeeting
Alte Muster — Neue Fallen

Samstag, 23.3.2013

9.30 - 11.00 Uhr Meetings

1. Geheimnisse in der Beziehung
2. Umgang mit Geld/Geld in der
Partnerschaft

11.15 - 12.30 Uhr Meetings

1. Arbeit in den Schritten - Sponsorschaft
2. Wie kann Urlaub zu zweit gut
gelingen?

12.30 - 14.30 Uhr Mittagspause

Im Haus gibt es keine Mdglichkeit zum
Kochen. Das Haus der Selbsthilfe
befindet sich in der Kélner Innenstadt.
Restaurants, Imbisse und Béackereien
sind ausreichend vorhanden.

14.30 - 16.00 Uhr Arbeitsmeeting
Austausch, RCA-Deutschland, Literatur,
Meetings

16.30 - 18.00 Uhr Meetings

1. Gemeinsam Inventur schreiben/Die
Inventur mit einem anderen Paar teilen
2. Hohere Macht in der Partnerschaft

20.00 - 21.30 Uhr Abendmeeting

10 Jahre RCA — Mein Weg zu RCA
(gekoppelt mit Video-Onlinemeeting via
Google Hangout - Prozedere auf
Homepage)

Sonntag, 24.3.2013

9.30 - 11.00 Uhr Meetings
1. Leben mit und ohne Kinder
2. Sexualitat in der Partnerschaft

11.15 - 13.15 Uhr Abschlussmeeting
Alter werden mit RCA - Wie wollen wir in
Zukunft miteinander leben?

Danach: Gemeinsames Aufraumen

Empfehlung:

Am besten ist es, zusammen als Paar in
dasselbe Meeting zu gehen!
Besondere Regeln im Paare-Meeting:

- Sobald sich eine Person gemeldet hat und
spricht, darf immer direkt danach sein
Partner auch reden (nattrlich nur, sofern er
mochte).

- Wir sprechen nur von uns, machen keine
Du-Botschaften, sondern reden vom
Anderen nur in der dritten Person (mein
Partner hat... statt Du hast....).

- Den Gelassenheitsspruch sprechen wir in
der Wir-Form (Gott gebe uns die
Gelassenheit,....)

Preise:
Einschreibegebihr:
10,- € pro Person

Verpflegung ...
... auf Selbstverpflegungsbasis!
Getranke vor Ort

Ubernachtungen:

Bezliglich der Ubernachtung bitten wir euch,
diese selbst in die Hand zu nehmen.
Ubernachtung im Haus wird nicht angeboten.

Hotel in der Nahe:

HOSTEL Koln: Marsilstein 29
50676 Koln

Tel: 0221 9987760
www.hostel.ag

Kontakt und Anmeldung:

per Email:
koeln2013@recovering-couples.de
per Telefon (auch AB):
0221/7163348




