
 

 

 

Wegbeschreibung 

 
Mit Bahn und zu Fuß 

Den Hauptbahnhof in Richtung 'Innenstadt/Berliner Platz' verlassen. Dann sofort nach links 

gehen in die (kleine) Bahnhofstraße, dann weiter auf der Friedrich-Ebert-Straße und nach ca. 2 

km links in den Dahlweg einbiegen bis Haus Nr. 112. 

 

Mit Bahn und Bus 

Den Hauptbahnhof in Richtung 'Innenstadt/Berliner Platz' verlassen, die Straße überqueren und 

nach rechts gehen bis Bussteig D2.  

Mit Linie 5 (Richtung Hiltrup) fahren bis Haltestelle 'Timmerscheidtstraße', dann in 

Fahrtrichtung laufen bis Dahlweg kreuzt und links einbiegen bis Haus Nr. 112. 

Oder mit Linie 1 oder 9 (Richtung Hiltrup) fahren bis Haltestelle 'Metzer Straße', dann Straße 

überqueren, auf der Friedrich-Ebert-Straße gehen bis Dahlweg kreuzt und rechts einbiegen bis 

Haus Nr. 112. 

 

Mit Auto von Westen und Süden 

Am Autobahnkreuz Münster-Süd die B51 in Richtung Münster fahren, rechts halten und weiter 

auf der B51 Richtung Bielefeld, dann erste Ausfahrt Richtung 'Zentrum/Hiltrup' nehmen. Weiter 

in Richtung Zentrum fahren, nach ca. 500 m rechts einbiegen in Friedrich-Ebert-Straße, dann 

zweite Straße rechts bis Dahlweg 112. 

 

Mit Auto von Norden 

Die A1 an der Anschlussstelle Münster-Nord verlassen und auf der B54 Richtung Münster 

fahren und weiter auf der B219 bis auf der linken Seite die große Antoniuskirche auftaucht. Vor 

der Kirche links abbiegen in die Moltkestraße bis Kreisverkehr und gleich rechts rausfahren in 

die Hammer Straße, nach ca.2 km links in die Friedrich-Ebert-Straße einbiegen, dann zweite 

Straße rechts bis Dahlweg 112. 

 

Einladung 

zum 

7. deutschsprachigen Treffen der 

Anonymen Paare in Genesung 

 

11. - 13. April 2014 

in Münster, Dahlweg 112 

 

Die Leichtigkeit 
 

des  gemeinsamen  Seins 

 

RCA 

Recovering Couples Anonymous 
  

 

 



 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Programm:  
  
Freitag, 11.April 2014 
 

ab 18:30 Uhr Ankommen 
 
19:30 – 21:00 Uhr   Eröffnungsmeeting 
 

     „Leichtigkeit im Paaralltag" 
      Was nährt, heilt und Freude schenkt 
 
 
Samstag, 12. April 2014 
 

9:30 – 11:00 Uhr   Meetings 
 

   a) Ausgewogenheit zwischen Individualität und 
       Gemeinsamkeit 
 

   b) Der Mut, mich meinem Partner authentisch zu 
       zeigen 
 
11:15 – 12:30 Uhr   1. Teil Arbeitsmeeting 
                                a) Gruppenberichte 
                                b) Erörterung Vereinsgründung 
 
12:30 – 14:30 Uhr Mittagspause 
 
Eine kleine Küche kann zur Selbstversorgung genutzt 
werden, Geschirr vorhanden. 
 
14:30 – 16:00 Uhr   Meetings 
 

   a) „Der Ton macht die Musik" 
        Achtsame Kommunikation trotz Alltagsstress 
 

   b) „Wahre Liebe lässt frei" 
       Verbunden sein in Freiheit - ohne Besitzen wollen 
 
 

 

  
 
16:30 – 18:30 Uhr   2. Teil Arbeitsmeeting 
                                c) Literatur / Internetseite 
                                d) evtl. Dienste / nächstes Treffen 
 
18:00 Uhr Abendessen 
 
20:00 – 21:30 Uhr   Meeting 
 

     „Rituale für unser Paarwesen" 
      Kleine Auszeiten im Alltag zelebrieren  
 

Parallel ist Singen/Musizieren/Märchenlesen möglich. 
 
 
Sonntag, 13. April 2014 
 

9:30 – 11:00 Uhr   Meetings 
 

   a) Zwiegespräche 
       Fenster zum gemeinsamen Unbewussten 
 

   b) „Meine Suchtverhaltensweisen – deine 
       Suchtverhaltensweisen“    Statt uns darin  
       einzurichten, muten wir uns gegenseitig unsere 
       Genesung zu und setzen sie an erste Stelle 
 
11:15 – 13:15 Uhr Abschlussmeeting  
 

     „Kleine Neuanfänge im ganz normalen Leben“ 
      Ich bin bereit, unsere Paarbeziehung täglich mit 
      neuen Augen zu sehen 
 

      direkt anschließend: Infos der Arbeitsmeetings 
      
 
 
Danach: Gemeinsames Aufräumen und Abschied 
 
 

 

   
 
Besondere Regeln im Paaremeeting: 
  

Wenn, wie empfohlen, beide Personen eines Paares im 

selben Meeting sind, haben sie direkt hintereinander 

Rederecht. 

  
Weitere Infos auch auf: www.recovering-couples.de 

 

 

Wir erhalten uns nur durch freiwillige Spenden. 

 

 

 

Kontakt: Karin und Martin: Tel. 02598/929024 

per Email:  RCA_2014@web.de 
 
 
Im Haus darf nicht übernachtet werden. 

Bezüglich der Übernachtung bitten wir Euch, dass ihr dies 

selbst in die Hand nehmt:  Privat oder über  

Münster Marketing    Tel. 0251/492-2726 

 

 
 
 

Wir freuen uns auf Euch! 

Eure Münsteraner 

   Gute 24 Stunden, kommt wieder, es hilft ! 

 


